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3. Audit Certificate 
We, the nndersigned Auditers, herébr certify that we have audited the 
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M. Prévost est aussi l'auteur de 
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poète. Ce que nocs Elis=beth visitera Je Canada elle 
22 trauvera bien des détails pour lui 
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Les 
Lette à geneux. | images les plus neuves et les 27 Dans les quatre palais ruyaux les 
EL flamme légitime où luit voire | belles sogt là dans ces chants Ga- trésors en peintures, en dera. 
Hari. à a fiancée. C'est des 


tapisseries et en sculptu- 
res sont à la charge officielle de l'E- 
tat. Toute amélioration faite par la 
Reine dans Tameublement doit etre 
7 " auparuvant approuvée officicliement 
r tout cela est su service de ce délire | par ceux qui en ont charge et cha- 
peut contenter du médiucre. Les | luride qu'est Vins fration. DR Les changement nécessite toute une 
opération dans la machine gouver- 
nementale. 
Couleurs royales 


Au palais de Buckingham les four- 
nitures, les peintures et les tapisse- 
nes sont évaluées à vingt-cinq mil- 
luns de dollars. À 


chants que le poëte semble constam-{ 
ment visité par l'esprit. Sa Sience 


tera es 
1 3 da Vers, ‘sa technique parfaite æ| 


Canduisez, glorieux. tous mes pas kit mon jardin et n tour: 
je, Lincertains, | Vous, mon pain, et vous, ma prière, 
* à Mhéré de temps et de! Oi la première, Les appartements privés de la fa- 
Irene: Quand au fond de mon coeur d'en- | mille royale ont subi quelques mo- 
1 [fant | difications depuis l'ascension au 
{trômé de la reine actuelle. Les tons 
{crème ont remplacé le noir sur les 
grands panneaux et le rose, le bleu 


— 5 0 392 le ravonnant visage 
CU Jrun-Rensrd, éSileur, 54 rue De la Vierte paisible et sage 
des Petites Ecuries. Pares. Que je zarde «et qui me défend 


No 1188 — PARURE DE CHAMBRE 


Ce modèle facile et court 
à faire est d'un très bel ef- 
fet avec ses courants brun 
doré avec croix jaune or; 
petites fleurs de trois tons 
de ruse, margucrites jaunes 
ei orange à coeur brun. 

Patrons .à tracer: couvre- 
lit, 35 sous; dessus de bu- 
real, 18 sous; set vanité (2 
morceaux), 18 sous: cous- 
sn, 15 sous. Au fer-chaud: 
couvre-lit, n sous: dessus 
de bureau, 30 sous: set va- 
nité (3 morceaux}, 25 sous; 
coussin, 20 sous. Perforés: 
couvre-lit, 75 sous: dessus, 
50 sous; set vanité, 40 sous: 
Coussin, 30 sous. 

ö Etampes sur coton jaune: 
SE nes * Lu LEUMErSS 2 

» . S:; sur superbe coton 

fume Érondriath, SEx98 pouces. #15: sur coton anglais blanc, 76198 pouces, 8225. 

Doux dtssns et mn set vanité, ensemble sur coton jaune, #9 sous: sur superbe colon jaune broadcloth, 
#11: sur coûce blanc, 8135. Coussin desses et dessous sur colon jaune, 20 sous ou e.: sur coton blanc, r. 

A cmgloner de préférence Le <ctom perl: français brillant comme de La soie, gardant sa cocleur ct son 
rt sn bessivage. Enrirce 8135 pour Le set complet g ö - 

Cirosiiaire religieuse, 5 sous Cireulaire de bébés sous Circulaire de nappes, 5 sous. — Abonnez-vous à 
metre revue smmasmeile de broderie et musique, 12 sous seulement pur an . 
renn su Déparsement des Patrons, la “Liberté”, 619. avenue 
Mebermot, Winnipeg Man Un délai de dix jours-est nécessaire pour la réception de ces patrons: 
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4 Geneviève DUHAMELET. 


ces résidences 


changements y 
depuis les Tudor, 


Chateau historique . 
Le château de Windsor est le chà- 
teau historique par excellence: Hen- 
ri VIII construisit la chapelle où un 
marbre fut récemment dévoilé en 
l'honneur de George v. Il servit de 
prison à Jacques ler. Napoléon III 
y fut reçu au lendemain de la dé- 
faite de Sedan par les Prussiens. 
La reine Victoria s'y retira si 
longtemps après la mort du Prince 
Consort qu'on en fit la remarque en 
plein Parlement et que le mot de 
Kipling pour la désigner “la Veuve 
de Windsor” devint verbial. 
C'est dans la Seule Lil à man- 
ger que se réunit la famille royale 
au soir de l'abdication d'Edoua 
VIII. 0 
La reine Elizabeth a fait beau- 
coup pour changer l'atmosphère de 
'indsor. 5 
Ici encore on a accepté ses sug- 
gestions quant aux modifications 
des nuances. Les grands salons, aux 
tentures vert sombres ont été rem- 
placés par des couleurs plus gaies, 
avec le rose et le vert pale. 
Balmoral 
‘ La reine Victoria a fait Balmoral. 


|| C'est à cette résidence écossaise que 


le prince Albert fut conduit pour 
sa santé, conseillé par les plus 
grands physiciens. . 

Elle s’attacha de plus en plus à 
ce château et sur les dernières an- 
nées de sa vie on la vit se promener 
dans la campagne conduisant elle- 
même sa charrette anglaise ou ac- 
Ccompagnée de son écuyer, John 
Brown. : 

La reine actuelle aime beaucoup 
Balmoral et y a déjà passé plusieurs 
jours de vacances, 

La-princesse Elizabeth et la prin- 
cesse Margaret Rose y ont leur 
propre petit chalet où elles demeu- 
rent avec leurs gouvernantes pour 
que leurs études ne soient. inter- 
rompues par Îles allées vt venues of- 
ficielles des hôtes du château. 

— — — 


La meilleure manière de faire sé- 
cher des ustensiles de ménage est 
de les placer dans un courant d'air, 
les baluis suspendus et les brosses 
posées à plat, zes poils en bas, sur 
un torchon on une serviette. 

* — 


Jetez de l’eau bouillante sur des 


pruneau qu ou: 7 rt: 


ment lavés. Laissez tremper toute | 


la nuit. Mangez les pruneaux le ma- 
tin et buvez l'eau. C'est un déjeuner 
Parfaitement hygiénique. 


Partie non brûlée dans un autre ré- 
cipient et tremper immédiatement 
là casserole brûlée dans l’eau froide 
pendant une demi-heure. 


11 
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ei 
; 11 


train, lorsqu'une 
telephone. 
Deviner 


J'ai toujours remarqué que c'est 


dans la façon dont un homme ima- 
gine les 


110 E. 


que se tra. 


rêve de la femme idéale. L'accord 


absolu qui existe entre certains 


êtres vient de ce qu'Elle a su de- 
viner et s'adapter. l 

I1 n'est pas un homme qui ne 
fasse de la femme aimée le témoin 
de sa vie, la confidente de ses tra- 
vaux, de ses luttes, de ses soucis. 
Vous devez savoir l’écouter, l'orien- 
ter d’un mot vers sa préoccupation 
préférée, le conseiller; c’est, selon 


les heures, un art aussi délicat que | 


savoir Ten distraire, 
SES Des efforts 

Et 

qu’il éprouve ce besoin? II n’est 
pas un ëtre àu monde qui ne cül- 
tive, comme un jardin secret, cét- 
taines prédilections … Pour les uns, 
c'est la musique, les oeuvres d'art. 
Pour les autres, l’histoire, les anéc- 
dotés. les jeux d'esprit. En prévision 
de ces heures, offrez-lui parfois un 
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Fi 


ar 


amie l'appelle au 


heures d'intimité, — graves, | 


comment l'en distraire lors: | 


vous ruinerez votre santé, Envisa- 


beau disque, un livre; enfin, faites, 


dans ce sens, tout ce que vous pou- 
vez pour le détourner de ses préoc- 
cupations et de ses ennuis. —— 

II est des silences qu'il faut rom- 
pre, mais avec une telle douceur, 
un tel tact que votre grave époux 
n'en éprouve pas le plus léger fris- 
son. Il en est d'autres qu'il faut lais- 
ser régner. Heureux ceux qui, après 
des années de ménage, savent goû- 
ter l’un près dé l’autre, l'abandon, le 
repos, et se taire sans s'eanuyer. 

Quand il vous dit: “Laisse le mé- 
nage pour demain. Reste auprès de 
moi, ce soir , obéissez-lui avec 
bontreur. Ne le détournez pas — en 
ronchonnant ‘contre les ennuyeuses 
petites besognes quotidiennes — do 
cefte impulsion, de cet élan vers 
une heure de détente. Il faut savoir, 
de temps en temps, rêver sa vie. 

S'il est inquiet, rassurez-le par 
l'attitude, le regard, le son de la 
voix, plutôt que par des paroles. 
Vous le réconforterez ainsi sans 
qu'il s'en doute, et il gardera peut- 
être la fierté de croire qu'il a puisé 
cette force en lui-même, 


RECETTES 


Tomates panachées 


Enlever la peau de quatre toma- 
tes, après les avoir fait tremper 
dans un peu é’eau chaude pour 
qu'elles s'épluchent plus facilement. 
Les découper en rondelles, en enle- 
vant les grains et le jus. Faire dur- 
cir des oeufs, les couper en tran- 
ches, avec un petit coupe-ocufs. Dis- 
poser les tomates et les oeufs sur un 
ravier, en ailernant les. tranches; 
verser sur le tout une sauce faite 
avec deux cuillerées et demie d'hui- 
le, une cuillerée de vinaigre, sel, 
poivre et cerfeuil haché, 


Salade croquante 


Prenez des radis roses, suppri- 
mez racines et feuilles et coupez- 
les en deux. Coupez en bâtonnets 
le coeur K. céleri en branche et 
taillez en lames un concombre éplu- 
ché et épépiné. Salez légérement ces 
légumes et laissez-les dégorger pen- 
dant une heure, Pressen dans un 


7 stade! 


la vinaigrette usuelle bien montée 
en poivre et en cerfeuil haché. 
Petits pois au roux : 


Coupez du lard maigre en dés, et 
le mettre à revenir dans ? 
Y tourner un peu de „ puis 
les petits pois, mouiller avec de 
l'eau chaude, saler, poivret, un peu 
d'estragon et faire cuire environ 
une demi-heure, 
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N de : ques- 
De bons réflexes vous indiqueront 
l'état de vos nerfs. Pour g 
l'expérience classique 


, frappez légèrement 
L DO QT ce dans le vide, juste 


se déplace de plus de six pouces, in- 
dication de surmenage; s’il ne bouge 
pas, attention! c'est grave, 
tex immédiatement votre médecin. |: 
Voici un autre “test” pour contrô- 
ler votre ‘état nerveux: prenez un 
verre plein d'eau, tenez-le à bout du 
bras pendant deux minutes: pas une 
goutte ne doit tomber … 5 22 
Pour questionner votre cocur > 


Nor neee 2 - n 


Ur. 17€ 0 


doivent pas monter à plus de W tre 
à la minute. Le pouls normal à l'état | légère coloration 
de repos étant de 72 à la minute. la bonne mine; les Américaines, qui 
Vos yeux vous diront toujours la | ont pourtant au naturel un 
1282832020 X Re 

Dès que votre foie est peu en- ö 
gorgé ou déficient, la sclérotique des 2vec une poudre d'un ton chaud. 
yeux se teinte de jaune, attention! 1 rs KYPRIS. 
er légumes verts et jus de : 

ruits. 


Trêve au 


ont une occu- 


1 chargées 
tâches multiples et éreintantes ne 
profitent pas des congés légaux. 
Si vous tirez trop sur la corde 


Lez done e Moyen de vous ména- 
tzer de temps en temps des moments 
de détente pour sauvegarder votre 
équilibre physique et moral. 

Seulement, prenez le soin de pré- 
parer avec méthodes ces courtes 
vacances en réduisant au strict mi- 
nimum les travaux babituels, afin 
de vous assurer la quiétude indis- 
pensable au bienfaisant repos du 
corps et de l'esprit. 

Composez à l'avance les menus de 
la semaine suivante, en y inscrivant 
des plats faciles et rapides à prépa- 
rer, du jambon, des oeufs, des pà- 
tés, salades, plats au fromage, riz, 
viandes froides et fruits. Pour évi- 
ter la corvée de la vaisselle, adop- 
tez pendant quelques jours la solu- 
tion du “pique-nique” avec assiettes 
en carton. : 
Et ne craignez pas de faire appel 
à l’aide de vos enfants et de votre 
mari, car votre entourage se fera 
une joie de collaborer au service 
pour vous décharger autant que 
possible, La meilleure manière de 
remercier ces aides bénévoles con- 
siste à leur montrer l'utilité de leurs 
efforts en vous reposant pour qu'ils 
constatent les bienfaits de la cure 
sur votre humeur et sur votre san- 


Ayez la coquetterie toute fémini- 
ne de marquer le retour à la vie 
normale par un repas raffiné, une 
réception intime, la disposition dé 
jolis bouquets dans les vases dé la 
maison. N'est-ce pas ainsi que l’on 
se fait apprécier, en marquant dis- 


Pour jeux en plein r. 


crélement les résullats agréables 
d’une activité moméntanément ra- 
lentie? 7 85 à 


CONSEILS UTILES 


Des taches de pommes, de paia+ 
tes ou autres peuvent être enlevées 
facilement en les frottant avec de 


trés en faveur chez les grandes où 5 
les petites pour l'été. Confectionnés 4 
dans toutes sortes de 
coûtent peu de temps et 


＋ 


f 


: 


la farine d'avoine humectée de jus! Style no 2732 pour 
de citron ou de vinaigre, Si vous 
vous servez d’abord de savon pour 
enlever les taches, celles-ci seront 
beaucoup plus difficites ensuite à 
faire disparaître. 


Une cuisinière conseille de placer 
deux bandes de papier glacé croi- 
sées au fond du moule lorsqu'on fait 
des desserts froids, en ayant soin 
toutefois de laisser les bouts dé- 


LA 
arandeur 8 
i 33 
3 


permet d'enlever très facilement les 
desserts des moules. 


Gâteau éponge à la crème douce 


Deux oeufs cassés dans une tasse 
à thé, Remplissez la lasse avec de la 
crème douce et battez jusqu'à ce 
que ce soit clair, 1 tasse de sucre, 
1 tasse % de farine, 2 cuillerées 
à thé de poudre 4 pâte, de l'essence 
et une pincée de sel. , 
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